La liste de maternité

e Le jour de la naissance, les émotions peuvent
chambouler les préparatifs. Pour étre sir de
ne rien oublier, nous invitons a préparer vos
affaires et celles de votre enfant avant le jour J.
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La valise
de la future maman

L'accompagnant peut
apporter une chemise
ouverte s’il désire pratiquer
du peau a peau
avec le bébé.
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